
   

医療法人 生登会                         

かわちながの介護老人保健施設 てらもと総合福祉センター 

〠586-0094 

大阪府河内長野市小山田町 1701 番地の 1 

☎0721-52-7000（見学・新規利用のお問い合わせはこちらまで） 

※電車・バスをご利用の際は、河内長野駅もしくは千代田駅で下車 

  南海バス（小山田線もしくは緑ヶ丘北町行）に乗り換え、東峯口 

下車すぐ 

                         

 
ホームページへのアクセスは 

こちらの QR コードから▶ 

NO.83 

第 83号

なごみの和

個人が識別される写真の掲載につきましては 

ご本人様・ご家族様、ご了承のもとに掲載させて 

頂いております。 

第 82 回 節分クイズ 答え 

① イワシ ② ヒイラギ  ③ 夜  ④年の数＋1 ⑤大豆   

 

 

ひな祭りクイズ 
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かわちながの介護老人保健施設
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① ひな祭りの別名は別名何と言うでしょう？ 

(1.桜の節句  2.桃の節句  3.藤の節句） 

② ひな祭りのひなはどのような意味があるでしょう？ 

(1. 小さな子供  2. 女の子  3. 小さくてかわいい） 

③  ひな人形を片付けるのに適した日は？ 

(1. 雨の日  2.晴れの日  3. いつでも良い） 

④  三人官女のお仕事は何でしょう？ 

(1.演奏をする  2.歌をうたう 3.お酒をふるまう） 

⑤ 右大臣と左大臣の役割はなに？ 

(1.内裏雛を守る 2.お酒を注ぐ3.太鼓を叩く） 



 

  

療養棟 

3月2日  （月） 3階音楽療法 

3月4日  （水） ひな祭り  

3月18日（水）  手作りおやつ 

         ～パフェ～ 

3月23日（月） 2階音楽療法 

    

         

 
※療養棟では面会時間内にレクリエーションを行っております 

のでご家族様もお越しの際は、ぜひ見学して下さいね☺ 

 

２月活動報告 
鬼…近っ☹ 

節分は 

鬼退治と福笑い 

お楽     しみに～ 

通所リハビリテーションでの豆まき大会！ 

会場に響く元気なかけ声に合わせ赤青鬼登場～ 

頭の角を揺らしながら迫真の演技をするさまに、 

ご利用者様は大爆笑。ユーモラスな鬼の動きを 

一生懸命目で追い豆まきを。「童心に返ったわ」や 

「今年も元気に過ごせるね」とお言葉を頂きました。 

最後に鬼は「参りました～」と退散👹今回も大変 

笑顔の多い行事となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3月行事予定 

通所リハビリテーション 

3月3日  （火） ひな祭り 

3月5日  （木） 音楽療法 

3月16日（月）～21日（土） 

    てらもと選手権 

3月25日（水） 手作りおやつ 

          ～パフェ～ 
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本業かと思わせるくらい 

鮮やかな豆回収でした👏 

 
赤鬼・青鬼めがけて 

鬼は外！福は内！ 

 鬼さーん😚待ってますわよ～ 

療養棟では2月4日（水）に 1日遅れの節分行事を 

行いました。今回の鬼役は看護職員とリハビリ職員。 

かなりの迫力で演じきって頂き、場内は大盛り上がり。 

赤鬼さんに至っては、退場の度に微妙なモデルチェンジ 

を行い、みんなを楽しませてくれました👏👏一年間 

健康に過ごせるようにと願いを込めて、邪気を払うべく 

豆をみんなで投げたのですが、身体をはって全身で受け 

止めてくれ大活躍の両者。これで病気や災害など悪いも 

のは退治できたのではないでしょうか👹✖👹✖👹✖ 
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