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 職員紹介 

仲本（なかもと） 

作業療法士 

みなさま 

宜しくお願いします♬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 8 月 第 52 号 

てらもと総合福祉センター 

2階・3階療養棟 

7 月活動報告 

お知らせ 

8/23（水）全居室ベッドマットが

変更となります。 

【作業開始時間】午前 9：30～ 

入れ替えは午前中に行いますが、 

シーツ交換を含む作業となります 

ので、午前中に全て交換完了しない 

場合がございます。 

予めご理解・ご協力の程、宜しく 

お願い致します。 

7月 5日（水）に各療養棟では七夕まつりを行いました。 

今回は、入所者の皆様に事前に書いていただいた短冊を大きな声で 

読み上げてもらい、ご自身で飾り付けを行ってもらう事がメインの 

イベントでした♬皆様、それぞれの想いを短冊に込めて頂いたのですが 

私が書く欲深い願いとは大違い( ´∀｀ )家族の健康・みんなの幸せ・

世の中が平和である事など、誰かを想う素敵な願い事ばかりでした。 

来年は私も「大金持ちになりたい     」ではなく、皆様の健康と幸せを 

心から願う短冊を書くようにします（笑） 

 

7月 28日（金）白十字株式会社、排泄ケアアドバイザーの方をお招きし 

生登会グループ 5 施設が集まり、合同でオムツ研修会を行いました。ご利用者様

の不快感を出来るだけ取り除けるように、オムツの正しい当て方、予防的に行う

スキンケア方法、製品を正しく使用する事などを中心に実践を交えながら知識を

深めることが出来ました。この研修で再確認できた事や新たに学んだ事を活か

し、皆様に適切なご支援が出来る様に今後も技術を磨いていきたいと思います。 

8/21（月）３階音楽療法 

8/23（水）納涼祭 

8/24（木）2階音楽療法 

8/30（水）手作りおやつ

～デコレーションアイス～ 

研修会の様子 



8 月行事予定  

 

8/24(木)夏祭り 

8/26(土)音楽療法 

8/30(水)手作りおやつ 

～デコレーションアイス～ 

 

７月活動報告 

７月 17日（月）は海の日でした        

海の日当日に通所リハビリテーションで行ったイベントの様子を 

今回はお伝えしたいと思います。当日の職員の装いは夏らしい服      

という事で、それぞれの個性が光る夏衣装でその日を盛り上げまし

た♬普段はご利用者様がカラオケで場を盛り上げて下さるのですが

この日は職員が中心となって夏や海を連想させる歌を披露         ソロあ

りデュエットありと、普段は見せない職員の表情や歌声にご利用者

様は興味津々といったご様子でした      暑い夏を吹き飛ばすほどに盛

り上がりを見せた夏の日イベントは大成功      

ぜひ次のイベントも一緒に楽しみましょうね～♫ 

 

           てらもと文庫             
      夏にまつわるクイズ       

【1】夏に風鈴をなぜ飾るのか？ 

   ①魔除け ②虫よけ ③人除け 

【2】冬瓜は夏野菜ですがなぜ『冬』とつくの？ 

 ①中身が雪の様に白い ②昔は冬が旬 ③長期保存できる 

【3】カブトムシの角は何本？ 

   ①1本  ②２本  ③３本 

【4】夏至とはどんな日？ 

①昼の時間が最も長い②夜の時間が最も長い③昼夜時間が同じ 

【5】素麺・冷や麦・うどんの違いは？ 

   ①製造方法 ②太さ ③使われている材料 

【６】７月初旬～８月中旬、お世話になっている人に贈る品は？ 

   ①お歳暮 ②お餞別 ③お中元 

 

当施設の施設長が定期的に様々

なジャンルの本を寄贈してくれ

ています。その為、施設の中に

は数えきれないほどの本があり 

通所リハビリテーションでは貸

出し図書コーナーも設置してい

ます。ご利用者様同士、この前

借りた本面白かったなど感想を

伝え合ったり、貸出しノートを

参考に次に借りる本を決めたり

と大変好評なコーナーになって

います。ぜひ、ご活用下さい。 
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通所リハビリテーション 


