
5 月   8日（月）2 階音楽療法 

5 月 22日（月）3 階音楽療法 

5 月 24日（水）運動会 

5 月 31日（水）手作りおやつ 

ホットケーキ 

5 月行事予定 

宮地（みやじ） 

療養棟介護チーフ 

久しぶりの外気浴 

         ４月 10日（月）から順次晴天の日を見計らい 

         居室ごとに分かれ、職員と一緒に屋上庭園へ春の散策。 

         久しぶりの外の空気にご利用者様はとっても良い表情。 

          マスクを外し、思いっきり肺に空気を送り込んでの 

深呼吸。ポカポカ陽気の日もあれば、少し気温が高い夏日の日もありました。 

タオルを頭からかぶって、屋外で飲むジュースはいつもより数倍美味しいと 

ジュースはすぐに売り切れ状態に( ´艸｀)少し気温が高い日は、時間を短縮 

した為、まだもう少し外に居たいという声もあがりましたが…(ToT)/ごめんなさい        

５月に入り、少し緩和していくイベント事。段階的にはなってしまいますが 

ご利用者様が笑顔で過ごせるように考えていきたいと思っています。何か 

リクエストがあれば、ぜひぜひ職員に提案をしてみて下さいね♬ 

【面会をご希望される方へお知らせ】 

①1 階インフォメーションへお越し頂き、マスク着用の上 

手指消毒、検温実施をお願いします。 

②面会許可証を受け取り、装着をお願いします。 

③面会簿兼問診票に、ご記入いただきます。 

④場所は各フロア及び居室となります。ご利用者様に対し 2 名様迄。 

⑤時間は平日 14 時～16 時の 2 時間以内。【日・祝面会なし】 

⑥お帰りの際、1 階インフォメーションに面会許可証を返却して下さい。 

★駐車場の数に限りがございます。混雑時には施設職員にお声掛けをお願いします。 

平尾（ひらお） 

介護職員 

宜しくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

令和 5 年 5 月 第 49 号 

てらもと総合福祉センター 

2階・3階療養棟 

向（むかい） 

療養棟介護副主任 

橋本（はしもと） 

療養棟介護チーフ 

新入職員 



 

５月 12 日（金） 

母の日ゲーム大会 

5月 22日（月）～ 27日（土） 

てらもと選手権 

５月 25 日（木） 

音楽療法 

５月 31 日（水） 

手づくりおやつ 

～ホットケーキ～ 

 

【４月第 48 号/反対語クイズ答え】 

①危険②縮小③不運④現実⑤特殊⑥退化⑦独唱 

⑧苦手⑨複雑⑩高価  全問正解しましたか？ 

 

職員が撮影した桜の写真 

結果はご覧の通りになりました。 

飾る配置も左右されるのかな？とも 

思いますが・・・( ´∀｀ ) 

どれも見ごたえのある良い写真でした。 

藤井（ふじい） 

送迎ドライバー 

 

５月にちなんだクイズ 

 

Q1.５月人形を飾るにあたり 

縁起が悪いのはいつ？ 

①前日②1 ヶ月前③３ヶ月前 

Q2.金太郎のモデルは誰？ 

①椋本恭史②聖徳太子③坂田金時 

Q3.柏餅に込められた願いは？ 

①子孫繁栄②金運③無病息災 

Q4.こいのぼりの一番上の色は？ 

①青色②黒色③赤色 

Q5.5月 5日こどもの日は何の節句 

○○の節句 

正解は 6月第 50号で発表します！ 

      

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月行事予定  

令和 5 年 5 月 第 49 号 

てらもと総合福祉センター 

通所リハビリテーション 

職員紹介 

4/16から新たに 

役職者となりました。

頑張りますので宜しく

お願いします！ 山本（やまもと） 

通所リハビリテーション 

介護副主任 

通所リハビリテーション職員が撮影した桜の写真です。 

誰がどの写真を撮ったかわかりましたか？ 


