
 

 令和３年２月１８日（夜間）３月２４日（昼間）の火災を想定した 

消防訓練の様子をお伝えします。当施設では、年２回以上、昼間と 

夜間を想定した消防訓練を実施しています。火災・地震・風水害等に備え 

いざという時に職員全員が的確に行動し、ご利用者様を安全に誘導 

出来るように日々シミュレーションを行っています。災害時は誰しもが 

平常心ではいられません。しかし、この様な積み重ねと日頃からの 

備えが大切と考え、今後も気を引き締めて訓練を行っていきたいと思います。 

防災訓練 

消防署へ連絡 

この輪投げで使用した手作りピンの出来栄えが良く、ご利用者様から「かわいらしいな～」

とお褒めの言葉を頂きました。最後にはこのピンを使っての記念撮影会。 

女性の皆様はお雛様に負けないくらいの最高の笑顔を見せて下さいました。 

まだまだ大レクリエーションは小規模でしか行う事が出来ませんが、また新しい企画を考え

今後もご利用者様と楽しい時を過ごしたいと思います。 

① 筍 

➁ 根芋 

③ 青梗菜 

④ 蕨 

⑤ 明日葉 

⑥ 石蕗 

⑦ 鮎河菜 

全問わかりましたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3年 4月 第 24号 

てらもと総合福祉センター 

2階・3階療養棟 

 

※音楽療法・カラオケは現在 

中止しております 

皆様、宜しくお願いします。 

（むらかみ） 

管理栄養士 

～４月行事予定～ 

４月７日（水） 

手作りおやつ 

ちくわ焼き 

４月 21日（水） 

花見風写真会 

 各療養棟では３月 3日（水）にひなまつりの行事を行いました。 

ひなまつり当日には、おひなさまのピンをめがけて輪投げ大会やピンポンリレ

ーなどのミニゲームを行いました。 



※音楽療法・麻雀・カラオケは現在中止しております。 

ご理解の程、宜しくお願いします。 

4月行事予定 

 

今年も桜の季節がやってきましたね。 

          当施設の敷地内に桜の木を植え５回目の春を 

      迎えました。１３本ある桜の木の開花時期はそれぞれで 

 日当たりなどの条件も異なる事から、毎年残念な結果に終わる木の 

方が多いように思います…      。しかし！！！その中でも１本だけが頑張

ってきれいな花を多く咲かせてくれている木があるのです！ 

その桜は、正面玄関から一番近く、施設の中からもしっかり見える 

位置で開花しています。是非施設にお立ち寄りの際には、その桜を  

眺め季節を感じて頂けたらと思います。 

      

 
 

 

 

令和 3年 4月 1日から通所リハビリテーション 

介護主任が吉田へと変更致します。 

平成 30 年 8 月 16 日から介護主任として従事し

ておりました奥開も通所リハビリテーションに在

籍し、皆様をサポートさせていただく事には変わり

ありません。学習療法も引き続き担当しております

ので、気兼ねなく何でもご相談下さい。 

  

 

 

 ～お花見送迎～ 

 毎年桜の満開時期に、送迎時間を利用して皆様のご自宅

へとお送りする帰り道・・・いつものコースとは少し違う道

をまわり、送迎車内から桜を眺める「お花見送迎」        

昨年と同様に、出来るだけ車内で密になる時間を減らす為

今年も中止させて頂きます。 

楽しみにされていた方には申し訳ありませんが、また別の

形で桜を楽しんで頂けるように企画を考えております。 

是非、４月 19日・２４日の花見風写真会を 

お楽しみに♪                                                                                         

 

 

   

                   

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

    

 

 

 

  

   

 

 

令和 3年 4月 第 24号 

てらもと総合福祉センター 

通所リハビリテーション 

      桜の観察日記        

４月７日（水） 

手作りおやつ 

ちくわ焼き 

４月 19日（月）・24日（土） 

花見風写真会 

 

開 

花 

今年の満開日です☝ 


